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Liebe Leserinnen und Leser,

Ich mochte lhnen an dieser Stelle einmal ganz
einfach und sachlich die Problematik, den Irrglauben
und die Tatsachen vom Schimmel, Liften und
Energiesparen erlautern, damit Sie zuklnftig Gber
ein entsprechendes Wissen verfiigen, um mit diesen
Themen richtig umzugehen.

Eingangs werde ich die Themen separat behandeln. Sie werden am Ende dieses
Ratgebers erkennen, dass die Themen Schimmel, Liften und auch Energiesparen
zusammengehoren und aus diesem Grunde auch immer gemeinsam betrachtet
werden sollten.

Viel Spal beim Lesen!
Ihr Georg Meyer

Geschaftsfuhrer, Entwickler
und leidenschaftlicher Schimmelbekampfer
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Schimmel ist tiberall

Schimmel in der Wohnung ist Streitthema Nr. 1 bei Mietern und Vermietern. Laut
Mieterbund sind rund 3,5 Mio. Wohnungen betroffen, Tendenz steigend.

Nach einer Studie von Innofact im Auftrag von Immobilienscout24 aus dem Jahre
2013 mindern rund 4,5 Mio. Mieter die Miete, davon 3,1 Mio. wegen Schimmel
und feuchter Wande.

1,4 Mio. 1,8 Mio.
Sonstige Schimmel

1,3 Mio.
Ndsse

Mietminderung durch

4.5 Milli?)nen Mieter
\

\

Bekommen wir die katastrophale Situation nicht in den Griff?

Aus meiner Sicht muss es nicht soweit kommen. Sowohl Mieter als auch Vermieter
sollten sich jetzt einmal auf die tatsachlichen Ursachen und madgliche Losungen
konzentrieren.
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Ich beschaftige mich seit vielen Jahren intensiv mit Schimmel- und
Feuchtigkeitsschaden und verflige Uber einen grolen Wissensschatz im Bereich
Bauen, Renovieren und Sanieren.

In meiner friheren Tatigkeit als Geschaftsfiihrer eines Sanierungsbetriebes
wurden mir in den letzten zwei Jahrzehnten immer haufiger Schimmel- und
Feuchtigkeitsschaden von unseren Kunden gemeldet.

Die Erkenntnisse aus den vielen Begutachtungen brachten mich unter anderem
auf die Idee, unseren Klimagriff zu entwickeln - hierzu aber erst mehr am Schluss
dieses Beitrags.

Eines wurde im
mit im Spiel.
was mich a

aufgrund der reglonalen Wltterungse' ehr und mal weniger

vorhanden.

Sollten Sie die Studie bendétigen, so schicken Sie mir doch einfache eine Mail an
g.meyer@klimagriff.de mit Betreff ,Sommerkondensation”. Ich werde lhnen die
Studie dann als PDF zumailen.

Das erklart auch aus meiner Sicht, dass je nach Region mal mehr und mal weniger
Schimmelfalle in der Wintersaison auftreten.
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Energiesparen durch Gebaudesanlerung?
Oftmals nur ein leeres Versprechen.

Mir ist ein weiteres Phanomen aufgefallen: Die energetische Gebaudesanierung
bringt oftmals nicht die erhofften und versprochenen Energiespar-Effekte. Hierfir
muss es auch einen Grund geben.

Sicherlich liegt es auch haufig am Nutzerverhalten, aber ist der Nutzer hier allein
verantwortlich? Aus meiner Sicht ein klares Nein.

Ich werde Ihnen im weiteren Verlauf dieses Beitrages aufzeigen, woran es noch
liegen kann und ich zeige Ihnen, welchen Einfluss schadliche Feuchtigkeit auf die
Dammwirkung lhres Gebdaudes hat. Nun fangen wir mal an und widmen uns den
jeweiligen Themen.

Schimmel Allgemein

Ich gehe davon aus, dass auer in einem guten Schimmelkadse keiner von Ihnen
Schimmel mag, schon gar nicht in der Wohnung oder im Haus. Gut dann sollten
wir uns ja einig sein, Schimmel ist Kase in positiver wie negativer Abgrenzung.

Grundsatzlich muss man sagen, dass Schimmelsporen Ulberall auf dieser Welt
vorhanden sind.

Die Experten gehen davon aus, dass in jedem Kubikmeter Luft und je nach
Jahreszeit mehrere hundert Schimmelsporen enthalten sind. Die Mal3einheit fir
die Konzentration von Schimmelsporen ist Ubrigens KBE (Kolonie bildende
Einheiten). Diese Schimmelsporen warten nur darauf, ein entsprechendes
Nahrmedium befallen zu kdnnen, um sich ungeziigelt vermehren zu kénnen.

Doch halt: Hat aber dieses Nahrmedium keine Feuchtigkeit, haben die
Schimmelsporen auch keine Entwicklungschance!
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Ich méchte hier nicht in die biologische Tiefe gehen, sondern den Schimmel aus
bautechnischer Sicht mit all seinen unangenehmen Folgen betrachten.

Experten zum Thema Schimmel
Wenn Sie jedoch mehr tGber Schimmel erfahren mochten, kann ich |hnen zwei
wirkliche Experten in diesem Bereich empfehlen:

Herrn Dr. Wolfgang Lorenz vom Institut fir Innen-
raum-Diagnostik aus Disseldorf, mit dem ich eng
zusammenarbeite. Er hat grolRe Untersuchungs-
reihen zum Thema ,,Schimmel und gesundheit-
liche Auswirkungen” in Kooperation mit Kranken-
kassen durchgefiihrt und ist Mitglied der Innen-
raumluft-Hygienekommission IRK des Umwelt-
bundesamtes. Das ist das Expertenteam welches
die Leitfaden zum Thema Schimmel in Gebaude
erstellt. Wenn Sie mehr erfahren méchten oder genau wissen wollen, wie lhr
Schimmelschaden zustande gekommen ist, folgen Sie diesem Link www.infid.de

Herrn Dr. Trautmann von der Umweltmykologie aus
Berlin kann ich Thnen ebenso empfehlen. Er hat mir die
biologischen Wechselwirkungen von Schimmelpilzen
und Bakterien eindrucksvoll erlautert und naher
gebracht. Sollten Sie einmal genau wissen wollen,
welcher Schimmelpilz Ihre Wande befallen hat, dann
sind er und sein Team die Richtigen, um das
herauszufinden. Mehr hierzu unter
www.umweltmykologie.de
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1. Wohnungsschimmel

Bevor Wohnungsschimmel entsteht, wir also die schwarzen Flecken an den
Wanden sehen, oder gar den muffigen Geruch riechen, muss ja etwas passiert
sein. Schimmelsporen haben sich vermehrt und sind aufgrund von
ausreichendem Nahrstoffangebot gewachsen.

Welche Nahrstoffe finden Schimmelspore in unseren Wohnungen vor?

Tapeten, Wandputz, Dammung, Schranke, Papier, Kleidung, Staub und viele
mehr.

Also beste Gegebenheiten, um wachsen zu kénnen. Grundsatzlich kénnen wir
nicht verhindern, dass ausreichend N&hrstoffe fir den Schimmel-/Spore
vorhanden sind, ansonsten missten wir unsere Wohnungen zu Reinraumen
gestalten. Und das ware ein zu groRBer Aufwand und ist - so glaube ich - auch nicht
gewollt. Zudem stellt sich die Frage der Finanzierbarkeit.

Es bleibt festzuhalten, Nahrstoffe sind stindig und in ausreichender Form
vorhanden.
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Was konnen wir also tun, damit die Schimmelsporen sich nicht
ausbreiten und wachsen?

Wir missen unbedingt die Feuchtigkeit in den Griff bekommen und dafir sorgen,
dass wir ein keine gefahrlichen Emissionen aus Schimmelschaden bekommen.

Und somit schaffen wir ein gesundes Raumklima.

Wichtig:

Die Feuchtigkeit ist der einzige Faktor, den wir regulieren kénnen!
Alle anderen Faktoren, die die Schimmelbildung beeinflussen,
bekommen wir nicht in den Griff, aufSer mit extremen Maf3nahmen.

Ab welcher Feuchtigkeit wachst die Schimmelspore?

Angenommen, die Schimmelspore ist nun in Ihrer Wohnung und hat die Nahr-
stoffe entdeckt, reicht es aus, wenn die relative Luftfeuchtigkeit an der Ober-
flache eines Bauteils oder Gegenstandes einen Wert von rund 80 % erreicht hat.

Fir die Schimmelspore ist dann der Startschuss gefallen, um wachsen zu kénnen.
Je nach Schimmelart kdnnen sich die Auswirkungen innerhalb weniger Tage oder
Wochen in Form von schwarzen Flecken an Wanden, Decken oder Mobeln zeigen.
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Jetzt ist es aber schon zu spat, der Schimmel,
den wir alle nicht wollen, hat unsere
Wohnung befallen. Und wenn der Schimmel
erst einmal gewachsen ist, benotigt er
weniger Feuchtigkeit, ihm reichen nun 70 %
rel. Luftfeuchtigkeit, um sein Unheil treiben zu
kdnnen. Aus meiner Sicht ist es extrem
wichtig, die Feuchtigkeit in unseren
Wohnungen und Hausern regelmalig zu
kontrollieren und entsprechende
MalBhahmen zu treffen, damit die
Feuchtigkeit diese Werte (70 % und 80 %)
nicht erreicht.

Wichtig hierbei:

Die rel. Feuchtigkeit kann in kihleren Ecken der Wohnung hdher sein als in der
Raummitte. Wir mussen es also schaffen, in allen Bereichen der Wohnung diese
Werte nicht zu Uberschreiten. Es kann gut sein, dass Sie je nach Bauart lhres
Hauses eine maximale rel. Luftfeuchtigkeit in der Raummitte von ca. 40 % nicht
Uberschreiten sollten, da an kalteren Stellen der Wohnung, zum Beispiel in den
Ecken, Sie hier schon die 70 % rel. Feuchtigkeit erreichen, da die kihlere Luft

weniger Wasser aufnehmen kann und somit die rel. Feuchtigkeit ansteigt.

Aus diesem Grund ist zu ermitteln, wie kiihl denn die kalteste Stelle in lhrer
Wohnung werden kénnte. Mit entsprechenden Berechnungstools ist das fiir den
Fachmann ganz einfach. Es gibt aber auch Messgerate, also keine einfachen
Thermo-Hygrometer, die das kdnnen bzw. berlicksichtigen.
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Feuchtigkeitsquellen

Woher kommt Gberhaupt die Feuchtigkeit, die den Schimmel zum Wachsen bringt?

Diese drei Quellen sind die Verursacher der Feuchtigkeit:

1. Nutzer selbst
2. Defekte Bauteile
3. AuBenklima

1. Durch den Nutzer

Sie werden es zunachst kaum glauben, aber eine vierkopfige Familie kann bis zu 900
Liter Wasserdampf/Tag produzieren! Das sind ca. 9 Liter Wasser, die im Haushalt
einfach verdampfen. Durch Kochen, Duschen, Baden, Atmen, Schwitzen, Wasche
waschen und Pflanzen oder Aquarien.

Feuchtigkeitsquellen im Haushalt
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Faustregel:
Die Feuchtigkeit, die wir produzieren, sollte auch im gleichen Mal3e wieder entfernt
bzw. abgeflihrt werden und das jeden Tag. .



2. Defekte Bauteile

Eine weitere Quelle fur Feuchtigkeit konnen defekte Bauteile an lhrem Haus sein.
Sie sollten diese regelmaRig kontrollieren lassen, damit Sie hinterher nicht mit dem
doppelten Schaden bestraft werden:

Regenfallrohre

Hier konnen speziell bei den Fallrohrbogen, Locher durch Korrosion entstehen. Das
Wasser kann dann unkontrolliert an den Wanden herunterlaufen und ins
Mauerwerk eintreten.

Dachrinnen
Auch hier entstehen Korrosionsschaden, die das Wasser unbemerkt in Wande oder
Gesimskasten eindringen lassen.

Tipp: Siesollten Sie die Dachrinne regelméaRig von innen mit Schutzfarbe streichen.
Das verlangert die Lebensdauer und verhindert Folgeschaden.

Fensterbanke & Fensterlaibungen

Achten Sie darauf, dass die Anschliisse zum Mauerwerk / zur Fassadenverkleidung,
die oft mit Silikon abgedichtet sind, tatsachlich dicht sind. Hat sich das Silikon geldst
hat, sollten Sie die Fuge neu abdichten. Bitte nicht dichten! Haben Sie das alte
Silikon entfernt, kénnen Sie das neue Silikon (gemall den Herstellerangaben)
aufbringen.



Quelle: Georg Meyer (Undichte Anschliisse an einem Fenster)

Anschliisse an Terrassen- oder Balkontiiren

Hier gilt Ahnliches wie bei der Fensterbank, jedoch sollten Sie zusatzlich
sicherstellen, dass die vertikalen Anschliisse dicht sind, da hierdurch bei starkem
Regen oder Schnee sehr schnell viel Wasser eindringen kann.

Quelle: Georg Meyer (Undichte und oftmals zu niedrige Turanschlisse und stehendes Wasser
fuhrten zu einem Wasserschaden im Wohnzimmer)

Risse im Mauerwerk / Putz

Hier kann durch Schlagregen je nach GroRe der Risse sehr viel Wasser in das Mauer-
werk eintreten. Je langer eine Schlechtwetterperiode dauert, desto starker kann
sich naturlich dieser Schaden dann auswirken.
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Dacheindeckung oder Abdichtung

Bei Flachdachabdichtungen ist eine regelmaRige Kontrolle der Nahte, Anschlisse
und Durchdringungen empfehlenswert.

Ich rate Ihnen, dieses vor dem Winter und im Frihling zu machen oder von einem
Fachbetrieb durchfiihren zu lassen. Hier kdnnen sonst kleine Schaden zu grol3en
Folgen flihren.

Im Friihling / Sommer, wenn es haufig zu Starkregen kommt, wird ein verstopfter
Gully zur Katastrophe. Auch Anschlisse, die sich im Laufe der Zeit gel6st haben,
sind mit zu betrachten.

Quelle: Georg Meyer ( Defekter Anschluss an einem Flachdach und Risse in der Dachabdichtung)
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Wasserschaden:

So erging es einer meiner Kundinnen, die nach einem Starkregen quasi unter Schock
stand. Das ganze Wohnzimmer und der Flur waren komplett nass, und die Dame
des Hauses konnte gar nicht so viele Eimer und Schiisseln heranschaffen, um den
Schaden gering zu halten.

Quelle: Georg Meyer ( kleiner Schaden, grokRe Wirkung)

Mein Tipp:

Tragen Sie sich die Wartungsintervalle am besten heute noch in lhren Kalender ein,
damit Sie in Zukunft sichergehen konnen. Bei Steildachern sollten Sie die
Anschlisse an Gauben oder Kaminen auch regelmaRig Gberprifen. Auch hier gilt,
wie bei der Dachrinne, ein Schutzanstrich verlangert deutlich die Lebensdauer.

Quelle: Georg Meyer Undichte Velux-Fenster durch Laub
Defekter Bleianschluss an einer Dachgaube und Brandmauer) und Moos am Eindeckrahmen

Bei Dachfenstern sollten Sie die seitlichen Ablaufrinnen der Eindeckrahmen
regelmaliig kontrollieren. Gerade im unteren Bereich setzt sich schon mal Laub
und Dreck ab, der dann dazu fihren kann, dass Wasser in die Konstruktion lauft.



Anschlussfugen aus Silikon

Auch hier gilt regelmaliige Kontrolle, denn Silikon-Fugen sind Wartungsfugen.
Gerade wenn Silikon standig der UV-Strahlung ausgesetzt ist, wird es sprode und
rissig, und wenn das dann der Fall ist, kann Wasser leicht in die Wande eindringen.

Defekte Wasser oder Abwasserleitungen
Das kann natlrlich auch passieren, die Wasserleitung ist aus Alters- oder
Ermidungsgrinden geplatzt. Mit Hilfe lhrer Versicherung sollten Sie dann
schnellstens eine Fachbetrieb mit der Sanierung beauftragen. Oberstes Gebot:
trocknen, trocknen, trocknen aber bitte richtig.

Hierflir gibt es sehr viele zertifizierte Sanierungsfirmen, die Sie unter anderem hier
finden http://www.bss-schimmelpilz.de/start/ . In der Regel sind diese Schaden
durch Ihre Versicherung abgedeckt.

3. Durch das AuBRenklima

So, nun haben wir die zwei Hauptquellen behandelt, die zum Entstehen von
Feuchtigkeit in der Wohnung beitragen. Wie ich Ihnen geschildert habe, gibt es
hier fir Mieter und Vermieter viele Moglichkeiten, um die Feuchtequellen zu
reduzieren bzw. ganz zu verhindern. Und aus meiner Sicht die spannendste Quelle
fir Feuchtigkeit in Wohnungen ist das Aul3enklima.

Hier zundichst ein paar Fakten zum Klima:

Die Klimadaten fiir das vergangene Jahrhundert lassen sich auf einen Klima-

wandel in Form einer weltweiten Erwérmung um mehr als 2°C schliefSen (Quelle:
Bundesamt fiir Naturschutz)

»Die Feuchtigkeit nimmt zu.“Der Wassergehalt der Luft steigt mit jedem Grad
Celcius um etwa sechs Prozent an. Laut der Klimaprognose des Weltklimarates
(IPCC) wdiire damit bis 2100 mit einem Anstieg der Luftfeuchtigkeit um 12 bis 24
Prozent zu rechnen. Hierbei ist schon der bisherige Anstieg um 2°C mit zu
betrachten, der wiederum einen Anstieg der Luftfeuchtigkeit von ca 12% in den
letzten Jahren ausmachen wiirde.

Je nach Standort und unter Beriicksichtigung der regionalen Wetterkapriolen
werden die ist sommerlichen Taupunkttemperaturen erheblich ansteigen. Und
hier liegt aus meiner Sicht der grofie unbekannte Parameter in der ganzen
Schimmelthematik.
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Anhand eines Beispiels mochte ich Ihnen das naher bringen: Zunachst eine
kurze Erlauterung zur Taupunkttemperatur:

Die Taupunkttemperatur ist die Temperatur, ab der die Luftfeuchtigkeit kondensiert.
In der Grafik kdnnen Sie erkennen, wieviel Wasser die jeweilige Temperatur auf-
nehmen kann, bevor dieses kondensiert. Sie sehen sofort: Je warmer die Luft ist,
desto mehr Feuchtigkeit kann sie aufnehmen.

Diesen Effekt kennt eigentlich jeder. Wenn Sie im Sommer eine gekihlte Flasche aus
dem Kihlschrank nehmen, beschlagt die Flasche. Manche sprechen auch vom
Schwitzen, was eigentlich falsch ist, da das Wasser ja nicht aus der Flasche
entweicht, sondern Luftfeuchtigkeit aus der uns umgebenden Luft an der Flasche
kondensiert. Und diese Luftfeuchtigkeit hat immer die Eigenschaft, sich am
kaltesten Punkt in lhrer Umgebung niederzuschlagen. Dies konnte zum Beispiel
auch eine kuhle Kellerwand oder eine kiihle Innenwand sein.

Relative und absolute Luftfeuchte

Lufttemperatur (°C)

0 Feuchtigkeitsgehalt in Gramm pro Kubikmeter Luft (g/qm?) 30

I Wohlfishlbereich: 40 - 60 % Luftfeuchtigkeit

I Kritischer Bereich: 70 -100 % relative Luftfeuchtigkeit
e Wohlfishlwert: 50 % relative Luftfeuchtigkeit

w  Maximaler Wassergehalt: 100 % relative Luftfeuchtigkeit

Und diesen Effekt kbnnen wir uns beim Liften im Winter zu Nutze machen. Das
bedeutet, wenn im Sommer mehr Feuchtigkeit in der Luft ist, ist im Umkehrschluss
an kalten Tagen im Winter weniger Feuchtigkeit in der Luft. Hierzu spater mehr.
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Im  nachfolgenden  Diagramm  kénnen Sie die Veranderung der
Taupunkttemperatur am Standort Dusseldorf Uber die letzten 30 Jahre
nachvollziehen. Der rechnerische Anstieg der mittleren Taupunkttemperatur liegt
hier bei ca. 11 °Celsius. Dies ist ein enormer Anstieg, der zur Folge haben kann,
dass es nicht nur in kiihlen Kellerraumen zu Kondensation kommen kann sondern
auch an einer kihleren Innenwand in der Wohnung. Bei Taupunktemperaturen
von mehr als 20° Celsius wird dieses Problem in Zukunft vermehrt auftreten und
Mieter und Vermieter vielleicht zur Verzweiflung bringen, da auf einmal Schimmel
in Wohnungen entsteht, wo zwanzig Jahre nichts passiert ist und das Verhalten
des Nutzers sich auch nicht geandert hat.

mittlerer Anstieg = 0.3700801432323011 K/ Jahr

Taupunkt in Dussseidod

Mittlerer Anstieg seit 1979 = 0,38 °C x 29 Jahre = 11,02 °C Quelle: Jérg Kachelmann / Berechnung
Jahr nach 1976

Gerade in den letzten Jahren haben wir zu verzeichnen, dass immer mehr
Erdgeschosswohnungen, die bautechnisch einwandfrei bewertet wurden, mit
Feuchtigkeit und Schimmel zu kampfen haben. Eine Ursache konnte dieser
Kondensationseffekt sein, der auch Sommerkondensation genannt wird. Und bei
dieser Betrachtung wird dann das Problem mit Schimmel und daraus
resultierenden Streitigkeiten erst richtig schwierig.

Klar ist bei dieser Betrachtung, dass der Mieter fir diese Moglichkeit des Feuchte-
eintrags nicht zur Verantwortung gezogen werden kann. Ebenso liegt auf der Hand,
dass diese Feuchtigkeit nicht im Verantwortungsbereich des Vermieters liegt.
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Unklar ist, wie sich diese zusatzliche Feuchtigkeit auf die jeweiligen Verant-
wortungsbereiche auswirken, hierzu ein Beispiel:

Beispiel Vermieter:

Angenommen, durch extreme Witterungslagen kam es in lhren Immobilien zur
Sommerkondensation. Im extremen Fall haben die Wande diese Feuchtigkeit nicht
wieder abgeben kdonnen, da eine kihlere Witterungsperiode eingesetzt hat und
vielleicht die Heizung noch in der Sommerpause ist.

Nun kommt es nach vier Wochen zur Schimmelbildung, und der Mieter kirzt Ihnen
die Miete und will, dass der Schaden behoben wird.

Nun kommt der Klassiker:
Sie als Vermieter sind natlrlich der Meinung, es liegt am falschen
Liftungsverhalten und der Mieter behauptet natlirlich das Gegenteil.

Wer kann helfen diese Frage zu klaren?

Natdlrlich ein Bausachverstandiger oder Gutachter.

Zu welchem Ergebnis wird der Bausachverstandige/Gutachter wohl kommen?
Je nachdem, zu welcher Witterungsphase der Sachverstandige den Fall
begutachtet, kann er zu unterschiedlichen Ergebnissen kommen.

Fall 1: AuRentemperatur betragt -11 °C

Der Sachverstandige wird in der Regel die Wandtemperaturen und Feuchtigkeit mit
entsprechenden Messgeraten untersuchen. In diesem Fallbeispiel wird er
wahrscheinlich zu dem Ergebnis kommen, dass die Wandoberflachentemperatur
unter der Normtemperatur von 12,4 °Celsius liegt.

Dieses wiederum kann er zum Anlass nehmen und bewertet den Schaden als
Bauschaden, der dann im Verantwortungsbereich des Vermieters liegt.

Fall 2: AuRentemperatur betragt +10 °Celsius

Hier kommt der Sachverstandige wahrscheinlich auf Messwerte, die Gber 12,4 °
liegen und bewertet den Fall als einen durch den Nutzer bedingten Schaden, der
dann im Verantwortungsbereich des Mieters liegt.

Wie Sie sehen, ist das wie russisches Roulett.

Und das Schlimme dabei, es trifft oft den falschen Verursacher.



Gibt es einen Losungsansatz fiir die Problematik?

Im Verantwortungsbereich des Mieters liegt die Feuchtigkeit, die er selber
produziert. Im Verantwortungsbereich des Vermieters liegt die Feuchtigkeit, die
bauteilbedingt, also durch einen Schaden, eindringen kann. Die Feuchtigkeit, die
durch den Klimawandel in unsere Hauser gelangt, liegt eigentlich in keinem
Verantwortungsbereich. Jedoch haben beide Parteien kein Interesse daran, dass
Schimmel in der Wohnung entsteht.

Die L6sung: Es geht nur gemeinsam!

Mieter und Vermieter missen verstehen lernen, dass Feuchtigkeit mehrere
Quellen haben kann, und es auch Quellen gibt, an denen die Parteien nicht viel
andern kénnen.

So kann eine gemeinsame Losung aussehen:

Stellen Sie sich vor, dass sich das Klima verandert und es grof3ere Ausschlage bei
Temperaturen, Feuchtigkeit und Niederschlagen gibt. Wenn Sie mir hierbei folgen
kdnnen, dann sollten Sie beginnen das Thema Raumklima und Raumklima-
messungen als wichtig und notwendig anzuerkennen. Es reicht nicht aus,
sporadisch auf ein Thermo-/Hygrometer zu schauen um zu sehen, wie hoch die
Werte gerade sind. Nein, Sie muissen das langfristig betrachten, um dann auch
entsprechend gegensteuern zu kdnnen. Wenn Sie wissen, wie sich das Raumklima
entwickelt hat, dann kann man auch entsprechende MalBBnahmen treffen, um
Schimmel- und Feuchtigkeitsschaden zu vermeiden.

Es kann aber auch sein, dass Sie lhre Immobilie durch eine Ddmmung (Innen oder
AuBen) aufwerten missen, da der Mieter alles getan hat, um Schaden zu
vermeiden. Der Vorteil einer Raumklimaaufzeichnung und Bewertung liegt doch
klar auf der Hand:

Da Sie mit der Raumklimaaufzeichnung wissen was passiert, mussen Sie nicht
spekulieren, beschuldigen und streiten, denn es liegen verbindliche Raumklima-

daten vor, mit denen wir etwas konkretes anfangen konnen.

Die gewonnene Zeit und das Geld kdnnen Sie besser und sinnvoller investieren.



Mit dem von mir entwickelten Klimagriff-Liftungs- und Raumklimareport wissen
Sie, wo Sie beim Raumklima stehen und konnen schnell ein nutzerbedingtes
Fehlverhalten ausschlieRen. Hieraus konnen Sie sofort ableiten, welche MalRnahmen
getroffen werden miuissen, damit der Schaden behoben werden kann.

Sollte doch ein nutzerbedingtes Fehlverhalten vorliegen, kénnen die Parteien
darliber sprechen und entsprechende Abhilfe cchaffan
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Klimagriff via Bluetooth down-loaden und
Zeitraum Start 16.02.2015 10:14 Liiftungsreport bearbeiten.
Ende: 08.05.201509:19 Daten-Export
Max Temperatur: | M. Temperatur: | Max.Feuchte: | Min. Feuchte: Die App wertet die gewlnschten Zeit-
Temp: 26,4°C Temp: 12,1°C Temp: 18,1°C Temp: 22°C . .
Fcht 0% | Feucht 52K | Feont 8% | Fewnt 218 raume aus und erstellt |hnen einen
08.04.2015 18:18 17.02.2015 14:25 05.04.2015 11:20 28.04.2015 19:04 . . .
Kimadaten e msswene e mmmmen | Raumklima-  und  LGftungsreport.  Hier
" | | 1 kébnnen Sie dann sehen, wie sich das
% A tal | i y . . . o
< Pt R AL i A | Raumklima,  Schimmelpilzrisiko  und

gyt gres e —— Liftungsverhalten entwickelt haben.
Fensterposmon

éﬁ I H u[ |M|H| ” Im ”“' Ein Musterprotokoll steht lhnen unter
T e e diesem Link kostenlos zur Verfiigung

| https://www.klimagriff.de/assets/Uploads
e it e e s i e /Lueftungsprotokoll.pdf
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Energie sparen durch richtiges Heizen und Liiften

Wie sie von vornherein Schimmel und Feuchtigkeitsschaden verhindern kénnen,
werde ich lhnen in diesem Abschnitt ,Liften & Heizen” naher erlautern. Sie alle
wollen Energie sparen, da die Kosten stetig steigen und |hren Geldbeutel massiv
belasten. Auch der Umwelt zuliebe sollten wir mit Energie sparsam umgehen.

Es gibt viele Moglichkeiten, Energie einzusparen. Die beiden wesentlichen
Faktoren, die wir selber beeinflussen kdnnen lauten:

- Anpassung unseres Verhaltens
- Dammung, Isolierung und Optimierung unserer Hauser
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Energie einsparen durch Veranderung

Wie immer im Leben sind Veranderungen oder Anpassungen nicht immer leicht
umzusetzen. Der innere Schweinehund hélt uns des Ofteren von der Umsetzung ab.
Auch die Tatsache, dass Frauen oftmals andere Temperaturen bendétigen, um sich in
der Wohnung wohlzufiihlen, als Manner, spielt hier sicherlich auch eine Rolle. Daher
gilt es, gute Kompromisse zwischen Wohlfiihlfaktor und Geldbeutel zu erzielen.

Meine Erfahrungen zeigen, dass sich durch Nutzeranpassungen bis zu 50 % Energie
einsparen lassen und das ohne Komfort-EinbuRen.

Sie fragen sich jetzt, wie ist das moglich? Das will ich Ihnen gerne naher erlautern.

Welche Energie konnen wir denn liberhaupt einsparen?

Heizenergie { Strom Wasser

Da wir uns hauptsachlich mit richtigem Heizen und Liften beschaftigen, gehe ich hier
nicht naher auf die Einsparung von Wasser und Strom ein.

Aber auch hier liegen enorme Potentiale, um den Verbrauch zu senken und den
Geldbeutel zu schonen.

Es gibt zahlreiche Internet Portale, bei denen es sich lohnt, dort mal vorbeizuschauen.

Hier einige nitzliche Links:
http://www.co2online.de/energie-sparen/
http://www.energieagentur.nrw.de/themen/verbraucher-5121.asp
https://www.vz-nrw.de/energie
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Richtig Heizen und Liiften

Nun kommen wir zu unserer Paradedisziplin, dem richtigen Heizen und Liften und
somit auch gleichzeitig zur Vermeidung von Schimmel.

Bei der Heizenergie gibt es verschiedenen Maoglichkeiten, sehr viel zu sparen. Doch
Vorsicht! Sparen kann hier enorm teuer werden, wenn sich hierdurch Schimmel in der
Wohnung breit macht.

Die vermeidlichen Experten Tipps zur Reduzierung der Heizkosten funktionieren nur
richtig, wenn Sie die Feuchtigkeit im Griff haben.

Ich mochte Ihnen das Anhand eines Beispiels einmal verdeutlichen: Wie Sie gelernt
haben, wachst der Schimmel bereits bei einer rel. Feuchtigkeit von 70 % weiter. Zur
Verdeutlichung nehmen wir einmal zwei Kochtopfe, die jeweils ein Fassungs-
vermogen von 10 Litern haben.

Der eine Topf wird nun zu 70 % gefillt, symbolisch also mit der Feuchtigkeit, die die
Schimmelsporen wachsen lasst. Der andere Topf wird nur zu 40 % gefullt, also mit der
Feuchtigkeit, die fiir ein gesundes Raumklima ohne Schimmel steht. Nun stellen wir
beide Topfe auf die Herdplatten und erhitzen die Topfe bis das Wasser kocht.

Welcher Topf benotigt wohl mehr Energie? Natiirlich der mit 70 % Wasserfiillung.

Und so sieht es dann auch bei der Erwarmung lhrer Wohnraume aus. Je mehr
Feuchtigkeit vorhanden ist, desto mehr Heizenergie benétigen Sie, um die Raumluft
auf lhre Wohlfihltemperatur aufzuheizen.

Wenn Sie nun auch noch feuchte Wande haben, durch welche Umstande auch immer,
wir hatten ja schon Uber die Feuchtequellen gesprochen, wird es mit dem Heizen
noch teurer.



Schon bei 4 % Schadenfeuchte reduziert sich der Dammwert |hrer Wande um 50 %,
wie die folgende Grafik eindrucksvoll zeigt:

Warmedammung in %

1 ? : . 5 . 7 L] * w n 2 " " 5 % w 1L w B

Feuchtigkeit in Volumen%

B warmedammung  IMFeuchtigkeit

Quelle: J. S. Cammerer

Feuchtes Mauerwerk mindert den Dammwert der Wande. Wie die Grafik nach J. S. Cammerer zeigt, erhéhen sich
lhre Heizkosten bereits bei einer Schadensfeuchte von 4 % erheblich, weil der DaAmmwert dann schon um ca. 50%
herab-gesetzt wurde. Bei einer Schadensfeuchte von 10 % liegt die Dammfahigkeit nur noch bei 23 %. Der Dammwert
wurde um 77 % herabgesetzt. Bei einer 50 cm starken Wand mit 10 % Schadenfeuchte bedeutet das, dass sie nur
noch die Wirkung einer trockenen Wand mit 11,5 cm Starke hat.

Dies kann fir Sie bedeuten, dass Sie je nach Feuchtegehalt der Luft und dem Anteil
der Schadensfeuchte in lhren Wanden bis zu 30 % mehr Heizenergie einsetzen
mussen, nur weil die Luft und die Wande zu feucht sind. Hier liegt auch aus meiner
Sicht der Hauptgrund, warum energetische Sanierung immer oOfter nicht den
erwlinschten Energiespar-Effekt bringen, die Feuchtigkeit, die aufgrund erhdhter
Gebaudedichtigkeit, falschem Nutzerverhalten und dem Einfluss des Klimawandels
in Form von Sommerkondensation zu hoch ist. Und hierdurch gehen dann alle
positiven Effekte der Sanierung verloren.

Was ist zu tun?

Die Feuchtigkeit muss so schnell wie moglich raus, und das funktioniert nur mit
richtigem Heizen und Liiften. Ohne wird es definitiv nicht gehen!
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Bevor Sie in die Heizperiode starten,
beachten Sie folgende Regeln:

Heizkorper unbedingt entliiften

Zu viel Luft im Heizkorper verhindert,
dass die Warme vom Heizkorper
optimal verteilt werden kann.

Ist die Vorlauftemperatur richtig eingestelit?

Die Vorlauftemperatur ist sehr entscheidend fir das
Erreichen der richtigen Raumtemperatur.

Sollten lhre Heizkorper nur lauwarm werden, dann
liegt es wahrscheinlich an einer falsch eingestellten
Vorlauftemperatur.

Tipp:

Erhohen Sie die Vorlauftemperatur schrittweise, bis Sie die richtige Temperatur in
Ihren Wohnraumen erreichen.

Ist ausreichend Wasser im Heizkreislauf?

Prifen Sie die Fillstandmenge an Ilhrem Heizkessel, und sorgen Sie dafir, dass der
Heizkreislauf mit ausreichend Wasser beflllt ist. Sollten Sie Wasser nachgefiillt
haben, sollten Sie unbedingt die Heizkdrper wieder entliften. Und hier bitte am
besten mit dem Heizkdrper beginnen der ganz oben in Ihrem Haus / Wohnung liegt.

Und um die schadliche Feuchtigkeit aus der Wohnung/Haus zu bekommen, miissen
Sie dafir sorgen, dass die Wohnung erwarmt wird, damit das Wasser in den Wanden
als Wasserdampf in der Raumluft aufgenommen werden kann, und dann miissen Sie
diese Feuchtigkeit liber das Fenster nach drauRen llGften.
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Wenn Sie diesen Prozess durch hohere Temperaturen und haufigeres Liuften, hier
gilt Stol8liften und Querliften, verstarken, sind Sie in wenigen Tagen oder Wochen
diese schadliche Feuchtigkeit los.

Damit Sie dauerhaft und nachhaltig die Feuchtigkeit im Griff haben, Energie
einsparen und Schimmel vermeiden, sollten Sie mit Hilfe eines Liftungs-
assistenten, |hr Raumklima standig im Auge halten.

Wenn Sie aber nicht richtig liften und heizen, dann werden Sie die schadliche
Feuchtigkeit den ganzen Winter lang mit sich schleppen und mehr Heizenergie
bendtigen. Schlimmer noch, Sie erhéhen das Risiko, dass Schimmel in der
Wohnung wachst.

Die Verbraucherzentrale-NRW hat ein gutes und

anschauliches Video Uber die Wirksamkeit der
verschiedenen Liftungsarten ins Netz gestellt.
Schauen Sie sich einfach mal dieses Video an:

Bitte fiir Film anklicken

=] Sie werden erstaunt sein, wie
wirkungslos Kippliften ist.

Feuchtigkeit und
Schimmelbildung

in Wohnraumen

Aus meiner Sicht wird eine Raumklimaufzeichnung sowie ein gezieltes
Feuchtemanagement ein Muss werden, da wir ja auch noch den mdglichen
Feuchteeintrag der Sommerkondensation mit berlcksichtigen mussen.

Wenn wir es also schaffen, dass unsere Gebaude nach der Heizperiode trocken
geheizt und gellftet sind, habe die Bauteile wieder genug Speicherkapazitat, um
die Feuchtigkeit im Sommer aufzunehmen, ohne dass hier ein Schaden entsteht.
Und dann gilt, nach der Heizperiode ist vor der Heizperiode, dass Spiel mit dem
Liften, Heizen, Energiesparen und Schimmel vermeiden beginnt von vorne.

Fazit: Sie miissen erst investieren, um dann sparen zu kénnen.

Und unter dem Strich sparen Sie dann doppelt. Wenn Sie alles richtig gemacht
haben, wird sich kein schadlicher Schimmel in Ihrer Wohnung ansiedeln und somit
sparen Sie die Kosten fiir Antischimmelmittel, Sanierungsarbeiten und Streitig-
keiten.
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Mein Tipp: Erst muss die Feuchtigkeit raus.

Danach kénnen Sie beginnen, Heizenergie einzusparen und je schneller und besser
Sie das machen, desto mehr Energie werden Sie am Ende der Heizperiode einge-
spart haben. Ich empfehle Ihnen, mit Beginn der Heizperiode, also so frih wie
moglich, lThre Raume zu heizen und zu liften. Warten Sie nicht zu lange mit dem
Heizen, denn die Schimmelsporen sind schon in Lauerstellung.

Auch wenn Sie nicht zuhause sind, sollten Sie in dieser Phase die Raume gut
aufheizen, damit dann tagsliber viel Feuchtigkeit in die Raumluft aufgenommen
wird und die Wande somit trocknen kénnen. Und wenn Sie dann dreimal am Tag
richtig stol3- oder querliften, werden Sie sehen, dass sich die Feuchtigkeit stark
reduziert und Ihr Raumklima viel angenehmer wird.

Wichtig:

Sollte sich trotz Ihrer Anstrengungen die Feuchtigkeit nicht reduzieren, dann liegt
mit sehr grolRer Wahrscheinlichkeit ein Bauschaden vor. Diesem moglichen
Schaden sollten Sie dann schnellstens auf die Schliche kommen.

Wenn Sie einen solchen Schaden nicht selber identifizieren kbnnen, empfehle Ich
Ihnen die Fachleute auf unserer Homepage https://www.klimagriff.de/partner/
oder die Mitglieder und Experten des Bundes-Verbandes der Schimmelsanierer
http://www.bss-schimmelpilz.de/start/
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Sobald sich die Feuchtigkeit reduziert hat, kdnnen Sie anfangen, beim Heizen zu
sparen. Sie sollten aber trotzdem die Raume nicht auskiihlen lassen, denn das
Aufheizen ausgekihlter Wohnraume kostet viel mehr Energie als ein maldvolles
Herabsenken der Temperatur um ein paar Grad.

1°Grad Reduzierung der Raumtemperatur bringt Ihnen dann schon 6 % Einsparung
bei der Heizenergie.

Ich empfehle Ihnen jedoch, es nicht zu Gbertreiben. Wenn Sie den ersten Schritt
zum Sparen geschafft haben, also die Feuchtigkeit losgeworden sind, wiirde ich die
Raumtemperatur bei Abwesenheit um maximal 4° absenken.

Folgende Temperaturwerte sind im Mietrecht fir die jeweiligen Raume anerkannt
bzw. wurden durch Gerichtsurteile festgelegt, sie gelten zwischen 6 und 24 Uhr:

Wohnzimmer 21 Grad

Ess- u. Kinderzimmer 20 Grad

Badezimmer 23 Grad

Schlafzimmer 18 Grad
Tipp:

Wenn Sie nur kihl schlafen kdnnen, ist das soweit auch in Ordnung, Sie miissen
jedoch tagsiliber das Schlafzimmer einige Stunden heizen, damit die entstandene
Feuchtigkeit wieder abgefiihrt werden kann. Danach konnen Sie die Heizung
wieder herunterregeln. Bitte nicht das Stol3liiften vergessen! Auch Dauerkippliiften
in der Nacht ist erlaubt, da Sie sonst Gefahr laufen, dass die Co? Werte sich stark
erhohen und Sie die ganze Nacht schlechte Luft einatmen. Bitte aber tagstiber das
Heizen und StoRliften nicht vergessen.

Wichtig:

Wenn Sie kiihle Schlafraume bevorzugen, sollten Sie immer darauf achten, dass die
Schlafzimmertir geschlossen bleibt, damit keine Feuchtigkeit aus den warmeren
Raumen in das Schlafzimmer ziehen kann.

Erinnern Sie sich noch an die kiihle Flasche, die kondensiert? Das Gleiche wiirde
mit lhren Schlafzimmerwanden passieren, und das ist dann die Feuchtigkeit, auf
die die Schimmelsporen warten.
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Reslimee:

Ohne ein Feuchtemanagement und Raumklimatberwachung in Wohnraumen,
kdnnen energetische Sanierungen, Schimmelvermeidung und Wohlfiihlfaktoren
eher zum Desaster werden.

Die gewlnschten und gewollten Effekte werden nicht eintreten, und die
Baubeteiligten (Mieter, Vermieter, Handwerker, Planer und Hersteller) werden
wohl vermehrt Gber diese Themen streiten.

Ein Feuchtemanagement bedingt aus meiner Sicht eine Aufzeichnung und
Auswertung des Raumklimas. Somit wissen die Nutzer, wie es um die Feuchtigkeit
in Ihren Wohnraumen steht und kénnen entsprechend handeln.

Alarmierend sind folgende Zahlen:

80 % mehr Schimmel pro Jahr
4 Milliarden Euro Schadenssumme pro Jahr

Die Gutachter vom Piepel Sachverstiandigenbiiro http://www.piepel-gutachten.de
verzeichnen in der BRD einen Zuwachs an von Schimmelpilz befallenen
Wohnraumen von jahrlich bis zu 80 Prozent.

Diese enormen Wachstumsraten gehen vermutlich vor allem auf die Energie-
einsparverordnung und die damit verbundenen baulichen MalBnahmen zurick.

Immer mehr Einfamilienhduser und sonstige Wohnraume werden immer starker
isoliert und abgedichtet, wodurch natirlich die Luftwechselrate immer weiter
reduziert wird, was die Bildung von Schimmelpilz beglinstigt.

Auch der Verein Haus & Grund Westfalen beziffert die jahrliche Schadenssumme
mittlerweile auf Gber 4 Milliarden Euro, welche durch Feuchtigkeit und den daraus
resultierenden Schimmel verursacht werden.

Es ist an der Zeit umzudenken und zu handeln, denn die Nutzer sind zum Teil auch
Uberfordert, wie Sie in der nachsten Rubrik lesen werden.



Der Irrglaube vom Liiften

In meiner Entwicklungstatigkeit sind mir viele Irrglauben und Anekdoten zum
Thema Liften untergekommen. Ein paar der interessantesten und auch
kuriosesten mochte ich IThnen hier vorstellen:

Wenn es drauRen regnet, sollte man nicht liften: ,,Es ist doch viel zu feucht”

Regen ist keine Luftfeuchtigkeit, Regen ist Wasser.

Erst wenn der Regen wieder verdampft, erhoht sich die Luftfeuchtigkeit in der Luft.
Im Sommer ist das dann richtig, dass man nicht zu viel liftet, wenn es geregnet hat
oder die Luftfeuchtigkeit zu hoch ist, da die Temperaturen héher sind und natdirlich
mehr Wasser in der Luft vorhanden ist. Im Winter, wenn es zum Beispiel bei 5°
Celsius regnet, kann die AuRenluft bei dieser Temperatur maximal 6,8 Gramm
Wasser aufnehmen. Das ist dann eine rel. Feuchtigkeit von 100 %. Bei einer
Raumtemperatur von 20° Celsius und eine rel. Feuchtigkeit von 80 %, waéren das
dann ca. 13,8 Gramm Wasser in lhrer Luft. Wenn Sie nun liften wirden, wiirden
Sie im Optimalfall eine Differenz von 13,8-6,8 Gramm Wasser herausliften, das
waren gute 7 Gramm Wasser/ Kubikmeter Innenraumluft.

Bei einem Wohnzimmer mit 20 m? Wohnflache und einer Raumhdhe von 2,5 m
waren das gut und gerne 50 m3® x 7 Gramm Wasser = 350 ml Wasser, die Sie soeben
an Feuchtigkeit losgeworden sind. Und wenn Sie das dreimal taglich machen, ist
das mehr als 1 Liter Wasser, der nicht mehr schadlich werden kann.

Ich liifte immer richtig

Ich war einmal bei einer Mieterin, die mir eingangs versicherte, dass sie immer
richtig liftet. Als wir dann ins Badezimmer kamen, standen dort min. 50 Parfiim-
Flaschen und andere Utensilien auf der Fensterbank, ich will hier nicht
Ubertreiben, das war die Tatsache. Ich habe mir dann zunachst verkniffen, die
Dame zu fragen, ob sie bei jedem StoRliften, was ja die richtige Liftungsvariante
ist, die Flaschen wegraumt...

Ich liifte immer

Das ist auch in den meisten Fallen eine wahre Aussage. Jedoch wird hierunter
meisten Kippliften verstanden, und Kippliften ist kein richtiges Liiften, weil Sie
mit Kippliften 20-40 mal weniger Luftaustausch als beim stol3- oder
qguerliften hinbekommen.
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Die Fenster werden im Winter nicht geputzt

Mein Mann hat mir verboten, im Winter die Fenster zu putzen, das kostet zu viel
Heizenergie, so eine Mieterin aus Solingen, bei der wir Klimagriffe montiert hatten.

Die neuen Fenster sind nicht in Ordnung, die beschlagen im Winter

Nein, die neuen Fenster sind in Ordnung.

Die neuen Fenster sind nur dichter und daraus
resultiert dann ein geringerer natirlicher Luftwechsel,
der bei den alten Fenstern noch vorhanden war.
Wenn sich die Nutzer bei den neuen dichteren
Fenstern nicht im Luftungsverhalten umstellen, wird
zwangslaufig die relative Luftfeuchtigkeit ansteigen.
Diese Feuchtigkeit schlagt sich dann an den kaltesten
Stellen nieder.

Zum Glick in diesem Fall an der Fensterscheibe, denn dort sieht man das Wasser
wenigstens. Wenn die Innenwand kihler ware als die Fensterscheibe, wiirde sich
unaufhaltsam immer mehr Feuchtigkeit an der Wand niederschlagen. Das
Ergebnis waren dann wahrscheinlich schwarze Schimmelflecken.

Wo Spinnen sind, ist auch keine Feuchtigkeit

Herr Meyer, ich weild das aus dem Fernsehen:
Wo Spinnen sind, ist es nicht feucht, so die
Mieterin eines Kunden aus Bottrop.

Gut, es gibt viele Spinnen, die in trockenen
Woiste leben. Es gibt aber auch genug Spinnen,
die sich dort aufhalten, wo es feucht ist. Dort
finden sich auch viele Insekten, die die Spinne
als Nahrung benotigt.




Schlusswort

Lieber Leserinnen und Leser,

das waren einige meiner Tipps, Praxis-
erfahrungen und Meinungen rund um die
fir Sie wichtigen Themen Liften, Heizen,
Energie-sparen und Schimmel vermeiden.

Ich werde diese Themen regelmaRig
mit neuen Erkenntnissen und
interessanten Neuigkeiten zum Thema
Schimmel aus-bauen und bei uns auf
der Homepage veroffentlichen. A
https://www.klimagriff.de/blog/?url=/blog Georg Meyer

Geschaftsfiihrer und Entwickler

Sollten Fragen, Anregung oder auch kritische Anmerkungen haben, zogern
Sie nicht, mich zu kontaktieren. g.meyer@klimagriff.de oder Tel. 0212/2494586

Ich hoffe, ich konnte Ihnen einen kleinen und objektiven Einblick in die Thematik
Schimmel, Liften & Heizen sowie Energieeinsparung verschaffen und Sie davon
Uberzeugen, dass die Themen wie eingangs schon von mir behauptet, gemeinsam
zu betrachten sind.

Vielleicht helfen Ihnen meine Tipps ja auch, in Zukunft tatsachlich Schimmel zu
vermeiden und Energie einzusparen.

Sollten Sie nun die Zusammenhdange vom richtigen und effizienten Liften
verstanden haben, kommen Sie - objektiv gesehen - ohne Raumklimamessungen
nicht zum gewtlnschten schimmelfreien Wohnen.

An dieser Stelle empfehle Ich Ihnen unter anderem meinen Klimagriff, der Sie bei
dieser wichtigen Aufgabe der bedarfsgerechten Liftung unterstitzt.
www.klimagriff.de
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Klimagriff wird lhnen helfen, ein gesundes und schimmelfreies Raumklima zu
schaffen, Energie zu sparen und Streitigkeiten von vornherein zu vermeiden.

Denn eines sollte Ihnen klar geworden sein, auch wenn ich mich hier wiederhole:

Ohne richtiges Liften und Heizen, werden Sie keinen Schimmel vermeiden und viel
Energie auch personliche Energie und Kraft verschwenden.

Ihr Georg Meyer
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30 % hergie spafen
Schimmel verhindern
Gesundheit fordern



